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RITUS INICIALS

Quan tot és a punt, comenca la processoé cap a l'altar. Precedeix el ministre que
porta el llibre dels Evangelis, sequeixen els preveres concelebrants, I'elegit en-
tre els dos monjos assistents, i clou la comitiva el prelat que dona la benediccio,
entre dos diaques.

ANTIFONA D'ENTRADA | Et convertiré en un gran poble, et beneiré i faré
gran el teu nom, que sera font de benediccié. V. Feli¢ 'home que venera el Se-
nyor i estima de cor els seus preceptes. V. La seva descendéncia sera gran al pa-

is, sera beneit el llinatge dels justos.
Supl. Gr. 30; Gn 12, 2; Sl 111, 1. 2
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COL-LECTA

Oh Déu, v6s heu fet de sant Benet, abat, un mestre preclar en 1’escola del
servei divi; feu que no anteposem res al vostre amor i que amb el cor ei-
xamplat correm pel camfi dels vostres manaments.

Per nostre Senyor Jesucrist, el vostre Fill, que amb v6s viu i regna en la
unitat de I’Esperit Sant, Déu, pels segles dels segles.

L'abat general s'asseu, i li donen la mitra.

LITURGIA DE LA PARAULA

LECTURA PRIMERA Pr2, 19
Que el teu cor sigui amatent per a entendre

Lectura del 1libre dels Proverbis

Fill meu, si aculls el que jo et dic i guardes com un tresor tot el que et
mano, si escoltes atentament la saviesa i el teu cor és amatent a entendre, si
crides la intel-ligéncia i la invites a venir, si la busques com si fos plata i et
deleixes per ella com pels tresors amagats, comprendras que vol dir venerar
el Senyor i trobaras el coneixement de Déu. Perque és el Senyor el qui dona
la saviesa; el coneixement i la intel-ligéncia surten dels seus llavis. Ell re-
serva per als homes rectes el seu ajut, protegeix els qui porten una vida hon-
rada, guarda els camins dels homes justos i vetlla per les rutes dels seus
fidels. Llavors entendras la bondat i la justicia i encertaras sempre els bons
camins.
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Feli¢ I’home que no es guia pels consells dels injustos,
ni va pels camins dels pe-ca-dors,
ni s’asseu al rodol burleta dels des-cre-guts.
Estima de cor la llei del Senyor, °
la repassa meditant-la nit i dia. R.
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Sera com un arbre que arrela vo-ra 1’aigua:
dona fruit quan n’és el temps
1 mai no es marceix el seu fu-llatge,
duu a bon terme tot el gque_em-pren. R.

No sera aix{ la sort dels injustos;
seran com la palla escampada pel vent.
Els culpables no resistiran al ju-dici,
cauran els pecadors a I’aplec dels justos. R.

(1) El Senyor empara el ca-mi dels justos,
(4) pero el cami dels culpables
acaba ma-/a-ment. R.

LECTURA SEGONA Ef 4, 1-6

No escatimant cap esfor¢ per estrényer la unitat de I'esperit

Lectura de la carta de sant Pau als cristians d’Efes

Germans, jo, pres per causa del Senyor, us prego que visqueu com ho
demana la vocaci6é que heu rebut, amb tota humilitat i mansuetud, amb pa-
ciéncia, suportant-vos amb amor els uns als altres, no escatimant cap esforg
per estrenyer la unitat de I’esperit amb els lligams de la pau.

Un sol cos i un sol esperit, com €s també una sola 1’esperanga que neix
de la vocaci6 rebuda. Un sol Senyor, una sola fe, un sol baptisme, un sol
Déu i Pare de tots, que esta per damunt de tot, actua a través de tot i és pre-
sent en tot.

Mentre es canta I'al-leluia i el vers abans de I’'Evangeli, I'abat general, assegut,
posa encens i, després, beneeix el diaca que haura de proclamaril‘Evangeli.-Ha-
vent deixat la mitra, es posa dret, i quan el diaca, a I'ambd, ha signat el-llibre
dels Evangelis, li donen el bacul.



AL-LELUIA Il El just florira com la palmera, creixera com un cedre del Liban.

G. Cist. 15%; Sl 91, 13
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EVANGELI Lc 22, 24-27

Jo em comporto entre vosaltres com el qui serveix

n‘%ﬁ’ Lectura de I’evangeli segons sant Lluc

En aquell temps hi hagué una disputa entre els apostols sobre quin ha-
via de ser considerat més important.

Jesus els digué: —«Els reis de totes les nacions disposen com a amos
dels seus subdits, i els qui tenen autoritat es donen el titol de “benefactors”.
Entre vosaltres no ha de ser pas aixi: el més important d’entre vosaltres s’ha
de comportar com si fos el més jove i el qui mana s’ha de comportar com el
criat que serveix. Qui és més important, el qui seu a taula o el criat que el
serveix? Oi que ho és el qui seu a taula? Doncs jo em comporto entre vosal-
tres com el qui serveix.»



RITU DE LA BENEDICCIO DE L'ABAT

Després de I'evangeli comenca la benediccié del nou abat. L'abat general va al
setial preparat davant l'altar, i hi seu amb la mitra posada.

Estant tothom assegut, I'elegit és acompanyat davant I'abat general pels dos
monjos que l'assisteixen i, un cop arribat, li fa una reverencia.

PETICIO DE LA BENEDICCIO

Un dels monjos assistents es dirigeix a I'abat general amb aquestes paraules:
Reverendissim Pare: El nostre monestir de Santa Maria de Poblet,
de I’Orde Cistercenc i de I’Arxidiocesi de Tarragona, ha escollit
en reunioé capitular aquest monjo, fra Rafel Barrue, que ara us
presentem, perque sigui abat d’aquesta comunitat. Per aixo, us
preguem humilment que vulgueu beneir-lo com a abat d’aquest
monestir.

L'abat general li diu:
Testimoni com soc d’aquesta eleccio, perque la vaig presidir, dema-
no al Senyor que beneeixi aquesta comunitat i aquell que s’ha
escollit com a abat. Donem-ne gracies a Déu.

HOMILIA

L'elegit i els seus assistents seuen als seus llocs, i I'abat general pronuncia I’ho-
milia.

EXAMEN | COMPROMIS

Després de I’'homilia, I'abat general interroga I'elegit, que esta dret davant d’ell:
L’antic mestratge dels pares ens ensenya i ordena que un elegit per
regir les animes en representacié de Crist ha de ser interrogat i
examinat de les condicions i qualitats convenients i necessaries
per a aquest ofici. D’acord amb aquesta norma et demanem, ger-
ma estimat:

¢ Vols ser fidel a la teva professi6 i a I’observanca de la Regla de sant
Benet, i vols instruir els teus germans, perque facin el mateix i
avancin en I’amor a Déu, en la vida evangelica i en ’amor fra-
tern?

L'elegit respon:

Si, ho vull.



Abat general:
. Vols guiar i ensenyar els teus germans amb la doctrina i ’exemple,
amb els fets més que amb les paraules?

Elegit:
Si, ho vull.

Abat general:
. Vols portar cap a Déu els teus germans, sense menysvalorar mai el
bé de les animes que et son confiades?

Elegit:
Si, ho vull.

Abat general:
. Vols conservar fidelment els béns del monestir que se’t confia i ad-
ministrar-los amb prudeéncia per al servei dels germans, dels po-
bres i dels forasters?

Elegit:
Si, ho vull.
Abat general:

. Vols guardar sempre, perfectament i en totes les coses, fidelitat, obe-
diéncia i respecte a la santa Església, al Papa i als seus successors?

Elegit:
Si, ho vull.
Abat general:
. Vols guardar fidelitat i obediencia segons les Constitucions a 1’Or-

de Cistercenc, al seu Capitol General i a la Congregacié Cister-
cenca de la Corona d’Aragé?

Elegit:
Si, ho vull.
Abat general:

Que el Senyor t’ho concedeixi, et doni tota mena de béns i et guardi
sempre i en tot lloc.

Tothom respon:
Amén.



LLETANIA DELS SANTS

Tothom s’aixeca. L'abat general, sense mitra i amb les mans juntes, diu:
Preguem, germans estimats, perqueé Déu nostre Senyor
enriqueixi amb els dons de la seva gracia
aquest servent seu Rafel, que ha estat elegit
per a regir els seus germans.

El diaca diu:
Agenolleu-vos.

Tot seqguit I'abat general s'agenolla davant la seva seu; |'elegit, pero, es proster-
na, i tots els altres s'agenollen. El cantor comenca la lletania:
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Santa Maria, Mare de Déu
Sant Mi-quel

Sant Ra-fa-el

Angels sants de Déu

Sant Joan Bap-tista

Sant Jo-sep

Sants Pe-re_i Pau

Sant An-dreu

Sant Jo-an

Santa Maria Mag-da-lena
Sant Es-teve

Sant Llo-reng

Sant Ignasi d’ Anti-o-quia

R. Pre-gueu per nos - al - tres.

Santes Perpetua i Feli-ci-tat
Sants Bernat, Mari-a_i Gracia
Beat Pasqual For-tufio

Sant Gre-go-ri

Sant A-gus-ti

Sant A-ta-nasi

Sant Ba-si-li

Sant Mar-ti

Sant Bernat Cal-b6

Sant An-toni

Sant Pa-comi

Sant Benet, el nos-tre pare
Sant Co-lum-ba

Sants Fructués, Auguri Sant Beda
i_Fu-logi Sant Ro-mu-ald
San-ta_Ag-nes Sant Bru
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R. Pre-gueu per nos - al - tres.
Sants Robert, Alberic Sant Ignasi de Lo-iola
i Es-teve Sant Lluis Gon-zaga
Sant Ber-nat Sant Pas-qual
Sant El-red Santa Es-co-lastica
Sant Fran-cesc Santa Lut-garda
Sant Do-meénec San-ta Clara
Sant Antoni de Padua Santa Teresa de Je-sus
Sant Vicent Fe-rrer Tots els sants 1 santes de Déu
A ’
i
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R. A - 1li - be - reu-nos, Se-nyor.
Sigueu-nos pro-pici Per la vostra transfiguracié
De tot mal glo-ri-osa
De tot pe-cat Per la vostra mort, la vostra
De la mort e-terna resurreccio 1 la vostra ascen-si-6
Per la vostra encarna-ci-6 Per la donacid
Pel vostre baptisme de I’Esperit Sant pro-mes
i pel vostre sant de-juni Pel vostre retorn glo-ri-6s
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R. Us pre-guem que_ens es-col - teu.

Nosaltres, pe-ca-dors.
Governeu i prote-giu la vostra Es-glé-sia.
Conserveu en el vostre servei el papa, els bisbes, els preveres,
els di-a-ques i tots els cristi-ans.
Feu que hi hagi pau i con-cor-dia en tots els pobles del mon.
Associeu més plenament a I’obra de la redempci-o
tots els qui professen els consells evan-ge-lics.
Augmenteu i conserveu en totes les families religioses
I’amor de Déu i I’esperit de llurs funda-dors.
Nosaltres mateixos, feu que no anteposem res al vostre a-mor
en el servei dels germans, dels hostes i dels més desval-guts.
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Beneiu, ajudeu i conserveu aquest ger-ma

que ha estat elegit abat d’aquest mones-tir.
Que sapiga imitar I’exemple de ten-dre-sa del bon pas-for.
Feu participar del goig de la vostra glo-ria

tots els nostres germans i familiars di-funts.
Renoveu a tots els aqui pre-sents la vostra miseri-cor-dia.
Jesus, Fill del Déu viu.
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Crist o - 1u - nos. Crist, es - col - teu - nos.

Acabada la lletania, el diaca diu:
Aixequeu-vos.

ORACIO DE BENEDICCIO

Tothom s'aixeca. L'elegit s'acosta a |'abat general i s’agenolla al seu davant, el
qual, dret (i sense la mitra), diu amb les mans esteses endavant:

Déu, Pare totpoderds,
que heu enviat al mén el vostre Fill vinic
perque fos servidor dels homes
i, com a bon pastor, donés la vida per les seves ovelles,
us preguem que us digneu a beneir ﬁ‘-’} i a confortar
el vostre servent Rafel,
elegit abat d’aquest monestir.

Concediu-li que amb una vida santa
sigui digne del nom que li donen,
perque la seva doctrina difongui en els cors dels deixebles
el llevat de la justicia divina.
Que sapiga, Senyor, quina cosa tan dificil
i tan ardua no accepta, de governar animes
i acomodar-se a moltes maneres de ser;
que comprengui que més li pertoca servir que manar.
Inspireu-li una sol-licitud extrema
per a vetllar amb tot ’enginy i amb tota la traca
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a fi de no perdre cap de les ovelles que té encomanades,
siné que ho disposi i ho temperi tot

de tal manera que la comunitat,

vivint constantment en I’amor de Crist i dels germans,
corri amb el cor eixamplat pels camins dels manaments.

Digneu-vos, Senyor, a omplir-lo
dels dons de I’Esperit
perque treballi per la vostra gloria
i el servei de I’Església,
i encoratgi sempre els seus germans.
Que no anteposi res a Crist;
que ensenyi que res no se li ha d’anteposar,
perque el gran dia que Ell retornara,
pugui rebre amb tots els seus germans
el premi del Regne.

Per Crist Senyor nostre.
R. Amén.

LLIURAMENT DEL LLIBRE DE LA REGLA
Acabada I'oracié de benediccid, I'abat general s'asseu i li donen la mitra. L'abat
que acaba de ser beneit se i acosta, i li lliura la Regla, dient:
Rep aquesta Regla
que ve de la tradicio dels sants pares
per regir i guardar els germans
que et sOn encomanats,
amb les forces que Déu et doni
i tenint en compte la fragilitat humana.

LLIURAMENT DE L'ANELL

L'abat general posa I'anell al dit anular de la ma dreta del nou abat, tot dient:
Rep aquest anell,
signe de fidelitat,
per tal que amb fortalesa i amor fratern
guardis la comunitat que Déu t’encomana.

IMPQSICIO DE LA MITRA

Totseguit I'abat general li imposa la mitra, sense dir res.

12



LLIURAMENT DEL BACUL

Finalment li lliura el bacul pastoral, tot dient:
Rep el bacul que significa I’ofici pastoral
i vetlla pels germans que et sén confiats
i dels quals hauras de donar compte.

OSCUL DE PAU

Tothom es posa dret. L'abat acabat de beneir ocupa el setial davant I'altar, on,
havent deixat el bacul, rep I'dscul de pau de part de |'abat general, dels altres
abats i abadesses, i dels monjos de la seva comunitat. Mentrestant es canta:

Sl 132, 1
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fra-tres in unum.
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Que n’és, de bo i a-gra-dable, *
viure tots junts els germans. Ant.

Es com un perfum que ungeix el cap *
i s’escampa per la barba, Ant.

s’escampa per la barba d’A-ha-ron *
fins al coll dels seus vestits. Ant.

Es com la rosada de I’Her-mon, *
que s’escampa a les muntanyes de Si6. Ant.

Es aquest aplec el que el Senyor be-ne-eix: *
li dona la vi-da per sempre. Ant.

Si cal, s’hi afegeixen versets del salm 47.

Continua la missa com de costum. Es diu «Crec en un sol Déu».
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S'omet la pregaria dels fidels.

LITURGIA EUCARISTICA

L'abat acabat de beneir presideix la liturgia eucaristica.
Durant la preparacié de les ofrenes es canta:

ANTIFONA D'OFERTORI I Sera com un arbre que arrela vora l'aigua: dona
fruit quan n’és el temps, i mai no es marceix el seu fullatge; duu a bon terme tot
el que empren.

Supl. Gr.32; SI'1, 3
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ORACIO SOBRE LES OFRENES

Mireu, Senyor, benignament les ofrenes presentades en la festa de sant
Benet, i concediu-nos que, cercant-vos, com ell ho va fer, assolim en el vos-
tre servei els dons de la unitat i de la pau. Per Crist Senyor nostre.

PREFACI

Es realment just i necessari,
és el nostre deure 1 és la nostra salvacio,
Senyor, Pare sant, Déu omnipotent i etern,
que, sempre i en tot lloc, us donem gracies,
per Crist Senyor nostre.

Amb la gracia del qual
volguéreu que brillés amb gran esclat sant Benet,
que va comprendre que res no s’havia de preferir
a I’amor de Crist,
i es va donar ell mateix i els seus fills
al servei de I’tinic Rei veritable.
Aquest sant, insigne pels miracles i excel-lent per les virtuts,
va ser elegit per vOs
com a mestre principal de la vida monastica,
perque els homes,
amb el servei de 1’oracié i el desig de les virtuts,
us cerquessin realment,
com també els dons celestials que els havieu preparat.

Per aix0, mentre lloem amb goig
els béns admirables de la vostra generositat,
units a la veu dels estols angelics
cantem 1’himne de la vostra gloria,
tot dient:
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K. Cist. |
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:FP_—:W e

a. Ho- sanna in ex-cél- sis. Bene- dictus qui ve-
- e el Bt % P,
PR ' ' (el NP
nit in némi-ne Domi-ni.  Ho- sanna in ex-cél- sis.
K. Cist. |
. [ 1
J.T. v ' D i 1
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L e * A
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ta  mun- di: mi-se- rére no- bis. Agnus De-i, *
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2. P 1l Ll v’.—h—.
qui tol- lis pecca-ta  mun-di: dona nobis pa- cem
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ANTIFONA DE COMUNIO Il El Senyor li ha donat la benediccié de tots els

pobles, i ha confirmat I'alianca sobre el seu cap; no I'oblida en les seves bene-
diccions i li conserva la seva misericordia.
Supl. Gr. 33; cf. Sir Vul 44, 25-27

. A —4 T
vi.T. ¥ - N - . - —
B o e

enedi- cti- onem * Omni- um génti- um dedit illi

A
v SN I .
—.—.!.—. 1l Il a Il a Il : |

Domi- nus, et testaméntum confirma- vit  super  ca- put

' A
v PP EM a ]
_ | ll LU [ a
u, Ae a 56,-—i
e- ius; agno- vit e- um  in benedi-cti- Oni- bus su-
' | |
v ' tm »
. M—ﬂ-—n;r.—--—%—l!l -
—f——— R |
is, et conserva- vit il- li mi- se-ri- cérdi- am su- am.

S'hi alternen versets del salm 71.

ORACIO POSTCOMUNIO

Hem rebut, Senyor, la penyora de vida eterna; us supliquem que, seguint
I’ensenyament de sant Benet, siguem fidels a la vostra lloanga i estimem
ferventment els nostres germans. Per Crist Senyor nostre.

RITUS CONCLUSIUS

Després de |'oracié postcomunid tothom s'asseu, i li donen la mitra a I’abat aca-
bat de beneir, el qual, de la seu estant, fa una al-locucié.

Tot sequit, estant tothom dempeus, diu:
El Senyor sigui amb vosaltres.

Tothom respon:
I amb el vostre esperit.
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El diaca diu:
Inclineu-vos per rebre la benediccio.

Tothom s’inclina. L'abat, amb les mans esteses sobre el poble, continua:

Que Déu, Pare de misericordia, us conservi i us guardi,
i, ja que ha disposat que fos el vostre abat,
ens dugui tots junts a la vida i a la felicitat eterna.
R. Amén.

Que Jesucrist nostre Senyor us concedeixi de correr,
amb el cor eixamplat, pel cami dels seus manaments
en el goig de la vida fraterna.

R. Amén.

Que ’Esperit Sant ens concedeixi de complir tota obra bona
i d’imitar, tenint un sol cor i una sola anima,
els nostres sants pares en la vida monastica.

R. Amén.

I, prenent el bacul, dona la benediccié:
I a tots vosaltres, que heu assistit en aquesta festa,
us beneeixi Déu totpoderds,
Pare, Fill &= i Esperit Sant.
Tothom respon:
Amén.

El diaca acomiada I'assemblea:

K. Cist. |
T s
fa ¥
L i O ~a
| o«
- te, missa  est.
De- o gra-ti- as.

Havent besat I'altar, i feta la deguda reveréencia, s'organitza la processé per I'es-
glésia cap a la sagristia, passant pel mig de la nau central cap al fons, i pujant
per la nau de I'epistola. El nou abat, portant la mitra i el bacul, amb els diaques

que l'assisteixen, tanca la processo.

Durant da processé es canta I’himne d’accié de gracies «Te Deum laudamus», tot

sencer.
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HIMNE D'ACCIO DE GRACIES
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9 abat ha de tenir una sol-licitud

extrema 1 ha de vetllar amb tot

I’enginy 1 amb tota la traca per no
perdre cap de les ovelles que t€ encomanades.
Sapiga que ha acceptat la cura d’animes
malaltisses, no pas una tirania sobre animes
sanes; 1 temi el retret del profeta, pel qual diu
Déu: El que véieu gras ho prenieu, i el que era
flac ho rebutjaveu. Que imiti també I’exemple
de tendresa del bon pastor, el qual, deixant les
noranta-nou ovelles a la muntanya, se n’ana a
cercar-ne una de sola que s’havia esgarriat; 1 es
compadi tant de la seva feblesa, que es digna a
posar-se-la damunt les seves espatlles sagrades 1
aixi retornar-la al ramat.

Sant Benet
Regla per als monjos 27, 5-9
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Prajecte d'un claustre obert






